Miega traucéjumi sievietém dazados
dzives posmos \_//
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Norises laiks: 2025. gada 21. novembiris, 14:00 - [7:00
Norises vieta: Evisit platforma

Registrésanas saite: SAITE

Programmas apjoms: 4 TIP (*piedaloties vismaz 75% no pasakuma laika)

14:00 - 14:05

Dr. Marta Celmina, Latvijas Miega medicinas biedribas valdes priekSsédétaja,
Dr. med. Lasma Lidaka, Latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu asociacijas
prezidente: Sédes atklasana

14:05-14:35

Dr. Marta Celmina, miega specialiste - pediatre, Epilepsijas un miega medicinas
centrs (Bérnu kliniska universitates slimnica): Menopatuze un miegs

14:35-15:05

Dr. Madara Micule, neirologs - miega specialists, Neirologijas un neirokirurgijas
klinika (RAKUS “Gailezers"): [zafcinajumi sievietém ar narkolepsiju reproduktiva
vecuma

15:05-15:10

Vladislava Kurtukova, medicinas specialiste, SIA “Novo Nordisk Latvia”:
Semaglutids lieka svara un aptaukosanas arstésanai sievietém daZados dzives
POSITIOS

15:10-15:40

Dr. Sanda Pudule, neiorologs, VSIA “Paula Stradina kliniska universitates
slimnica”, SIA “Daugavpils regionala slimnica”: Gritnieciba un miegs

15:40-16:10

Dr. Olga Boka-Veide, Ginekologs dzemdibu specialists, VSIA “Paula Stradina
kliniska universitates slimnica”: Miega traucéjumi pécdzemdibu perioda un
medikamentu lietosana zidisanas laika

16:10-16:15

Dr. Anita Brizga, Berlin-Chemie/Menarini produktu menedZere: Kalcifediols -
izvéles iespéja D vitamina deficita arstésanar un profilaksei

16:15-16:45

Dr. Linda Rubene-Kesele, psihiatrs, Nacionals psihiskas veselibas centrs, veselibas
centrs “Vivendi”: Kad prats nelauj gulét: psihiatrisks skatijums uz bezmiega
attistibu

16:45-17:15

Dr. Rudite Pivnenko. ORL, ARS. Divi spilveni, viena diagnoze: obstruktiva miega
apnoja sievietei un vinas blakusgulétajam

17:15-17:30

Diskusija

*Preliminara programma, sekojiet lidzi izmainam.
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