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Laboratorija LIC
(Nacionala mikrobiologijas references laboratorija)

NnCoV infekcijas diagnostika

INSTRUKCIJA

Par paraugu izmeklé$anas kartibu gadijumos ar aizdomam par jauna koronavirusa
(2019-nCoV) infekciju

Jaunais koronaviruss (2019-nCoV), kas izraisija smago pneimoniju gadijumu uzliesmojumu
Kinas dienvidaustrumu provinces Uhanas pilséta, pieder pie betakoronavirusu gimenes, pie kuras
pieder ari SARS-CoV un MERS-CoV. Pasaules Veselibas organizacija (turpmak — PVO) un
Eiropas slimibu profilakses un kontroles centrs rekomendé maksimali ievérot piesardzibas
pasakumus, obligati lietot individualos aizsardzibas lidzeklus kontakt&joties ar pacientiem, jo
slimiba izplatas kontakta un aerogéna cela. Paraugu transportésanai rekomend€ izmantot slégtos,
triskartgjos, (pieméram, Class 6.2) transportéSanas konteinerus, jo nav zinama jauna koronavirusa
bistamibas pakape.

Izmekléjamie paraugi un to transportésanas kartiba

Péc PVO rekomendacijam nCoV diagnostikai var izmantot sekojoSus paraugus:
e respiratora trakta paraugus (nazofarengiala un orofarengiala iztriepe ambulatoriem
pacientiem, krépas un/vai trahealais aspirats smagiem pacientiem);
e venozas asinis bez antikoagulanta vai asins serums;
Paraugu transporté$anai var izmantot specialas virusu un to RNS/DNS stabiliz&josas barotnes —
komercialas vai sagatavotas Laboratorija LIC.

1. Pirms paraugu nogadaSanas LIC laboratorija, telefoniski inform&t par planoto paraugu
piegadi pa diennakts talruni: 29114493 (neskaidribu gadijuma intereséties darba dienas
no plkst. 08:00 lidz 16:30 pa talruniem: 67014775 vai 67014215).
Paraugus var piegadat laboratorijas paraugu pienemsanas, registracijas un logistikas dala
jebkura diennakts laika (24/7).

2. Nemot paraugus, izmantot individualos aizsardzibas lidzeklus — sejas masku,
vienreizlietojamos cimdus, acu aizsargbrilles vai sejas sargu (vizieri).

IzmekléSanas metodes

Jauno 2019-nCoV infekcijas diagnostikai izmanto molekulari biologiskas (RT-PKR) un
imiinfermentativas (ELISA un IFA) metodes.



Informacija par metoZu izpildes nosacijumiem

Parauga
tips/metode

Parauga savakSanas
ierice/konteiners

Transportésanas/
glabasanas lidz
testéSanai nosacijumi

Piezimes

Nazofaringeala
un orofarengiala
iztriepe/RT-PKR

Lokana zonde ar tamponu
(dakrona, poliestera vai
ekvivalentu; neizmantot
kokvilnas un kalcija
alginata tamponus!)

4°C/
<48 stundam + 4°C

Iztriepes ievietot viena
stobrina ar sterilu transporta
barotni molekulari
biologiskiem izmekl&jumiem

Rikles gala un
deguna eju
iztriepe stobrina
ar sterilo
transporta barotni
kopa ar
tamponiem/RT-
PKR

Zonde ar tamponu
(dakrona, poliestera vai
ekvivalentu; neizmantot
kokvilnas un kalcija
alginata tamponus!)

4°C/
<48 stundam +2 - +8
°C

Iztriepes ievietot viena
stobrina ar sterilu transporta
barotni molekulari
biologiskiem izmekl&jumiem

Bronhoalveolara
lavaza, trahealais
aspirats/RT-PKR

Sterilais trauks ar
aizskriivejamu vacinu

4°C/
<48 stundam + 4°C

Krépas/RT-PKR

Sterilais trauks ar
aizskriivéjamu vacinu

4°C/
<48 stundam + 4°C

Parliecinieties, ka materials
ir no apaksgjiem elposanas
celiem

Biopsijas vai Stobrins ar sterilo 4°C/

autopsijas transporta barotni * vai <24stundas + 4°C

materiali, sterilais trauks ar

ieskaitot no aizskriivéjamu vacinu

plausam/RT-PKR

Venozas asinis Asins nonemsanas slégtas 4°C/ Savakt paru paraugus:

bez
antikoagulanta
vai asins serums

sisteémas bez antikoagulanta
vai ar seruma separatoru (3-
5ml pilns asinis), vai

<48 stundam + 4°C

e  akuta stadija — pirma
saslims$anas ned¢la
e konvalescences stadija -

(paru paraugi)/ sterilais plastmasas stobrs 2 1idz 3 nedélas velak
ELISA, IFA ar aizskrtiv€jamu vacinu 2-

3ml serumam
Atsauces:

1. Laboratory testing for 2019 novel coronavirus (2019-2CaoV) in suspected human cases, Interim
guidance, WHO/2019-nCoV/laboratory/2020.3 https://www.who.int/health-topics/coronavirus/laboratory-
diagnostics-for-novel-coronavirus;

2. Laboratory testing of suspect cases of 2019 nCoV using RT-PCR, 16.01.2020.
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/laboratory-testing-suspect-cases-2019-ncov-using-rt-pcr

Sastadija:

Laboratorijas dienesta Laboratorijas LIC vaditaja
Molekularas biologijas un virusologijas dalas vaditaja
Atbildigais par biodroSumu Laboratorijas dienesta
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