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Kirurgiska patologija
grutniecibas laika
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Mezglu punkti

« Akits holecisttts un komplicéta ZAS

« Laparoskopijas izmantosanas iespé€jas
« Akuts apendicits un sepses definicija

« Zarnu obstrukcija

« AkuUts pankreatits

« Traumas pacientes apripe
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Statistikas dati

» Zultsakmenu slimiba (ZAS) sastopama 10-15% ASV un

6-22% Eiropas iedzivotaju.

« Pé&déjo 10 gadu laika sastopamiba pieaugusi lidz pat 26%

* 10% simptomi paradas pirmo 5 gadu laika
« 60 — 80% pacientu asimptomatiska

* 10 —18% (20%) pacientu ar simptomatisku zultsakmenu

slimibu vienlaikus sastop arT holedoholitiazi

E.J. Wiliams, et al. Guidelines on the management of common bile duct stones. GUT 2008
Freitas ML, et al. Choledocholithiasis: Evolving standards for diagnosis and managenent. World Jornal
2016.02.08. of Gastroenterology 2006
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Aktualitate grutniecibas laika

« Starp visam védera dobuma kirurgiskam patologijam
grutniecibas perioda stabili ienem otro vietu

 Incidence vidéji 0.2-0.5 gadijumi uz 1000 gratniecém

* Incidence korelé ar vecumu (visbiezak sievietém péc 35

gadu vecuma) un gruatniecibu skaitu (1.3% nulliparam lidz
12,2% multiparam sievietém)

» Gratniecibas laika atrodot zultsakmenus, 12% gratniecu
bls nepieciesama stacionésSana. Visbiezakais
staconésanas iemesils ir zults kolikas un 25% gadijumu
akits kalkulozs holecistits. Kirurgiska arstéSana

nepiecieSama tikai aptuveni 30% pacientu
2/8/2016 4
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ZA attistibas riska faktori

Ne-modificejamie Modificejamie
Gimenes anamneéze Aptaukosanas < metabolais sindroms < cukura
diabéts © dislipidemija

Geneétiska Medikamenti (ceftriaksons, oktreotids, tiazida grupas
predispozicija diurétiki, sievieSu dzimumhormoni)

Etniska piederiba Straujs svara zudums

Vecums Mazkustigs dzivesveids

Totala parenterala baroSana
Rietumu dieta

Blakus saslimS$anas: aknu ciroze, krona slimiba uc.

2016.02.08.
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Patogenéze

« Gratniecibas laika pieaug seruma estrogéna un
progesterona limenis, kas batiski ietekmé aknu
metabolo, sintézes un ekskretoro funkciju

» Estrogéna limena pieaugums veicina zults sabiezésanu,
lidz ar to var pastiprinati veidoties holesterola kristalu
agregati. Holesterols T

* Progesterons nodrosina zultspisla gludas muskulatlras
relaksaciju, ka rezultata samazinas zultspisia
kontraktilitates spé&ja un rodas zults izdalisanas
traucéjumi. Staze T

2/8/2016 6
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Zultsakmenu veidi

Holesterina
akmeni 70%

y

Pigmenta
akmeni 25%

2016.02.08.
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ZAS kliniskas formas

| 80% |
Asimtomatiska Akuts
7AS kalkulozs
holecistits
Zultsakmenu ] 2-3% gada Nekomplicéta w
slimiba J 10% 5 gados ZAS J
Hroniska
| o e kalkuloza
Slmptzo'&nsatlska | holecistita
J | _ paasinajums
Komplicéta
| 20% | | " zhs

2016.02.08. ‘ 1-2% (20%) ‘
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Izmeklesanas algortims

Bikimiskie raditaji:
o ASAT
ALAT
_GGT

SF

_LDH

o Kt

e Nat

e Kreatinins
e Kopejais Bi

« Hepato-pankreato-biliaras

sistemas USS Aknu bojajuma

markieri

* Augséja endoskopija

 Diferencialdiagnoze

— Nieru patologija

— Neirologiska patologija * Tiesais Bi
e Lipidogramma
— KZS e Lipaze
.= , . e Glikoze
— Funkcionala dispepsija . CRO
e Urea

— U.t.t. 2016.02.08.
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Kadas situacijas operet?
« Akutas situacijas (klinika+objektivit+laboratorija+USS)

 Hronisks kalkulozs holecistits

 (ados jauni pacienti, siki konkrementi, asimptomatiski

« Akmeni, kas lielaki par 3 cm
« Pacienti ar ilgstosu glikokortikoidu terapiju
* Imunokompromitéti pacienti

* Porcelana zultspuslis

2016.02.08. Gurusamy K, et al. Cochrane Database Syst. Rev. 2007
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ArstéSanas taktika
« Taktiku nosaka iekaisuma pakape un komplikaciju attistiba
- Agrak rekomendéja pielietot konservativu taktiku

« Stacionésana multidisciplinara stacionara (diennakts kirurga un

ginekologa/dzemdibu specialista, radiologa pieejamiba)
« Konservativa v.s. savlaiciga kirurgiska arstésana —
paaugstinats spontana aborta, priekslaicigu dzemdibu risks
« Konservativi — augsts recidivu (44-92%), komplikaciju risks
 Kirurgiska arstéSana ievérojami samazina hospitalizacijas

iigumu un komplikaciju attistibas skaitu (optimali Il trimestris)
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Holedoholitiaze

Zultspisla vézis Holangits
Abscesi/peritonits Dzelte
Fistulas Pankreatits

2016.02.08.
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USS zultsceliem Taktikas algoritms!
Aizdomas par
holedoholitiazi

MRHPG Vienmomenta

laparoskopiska
holecitektomija ar
vadu reviziju

Holedoholitiaze

ERHPG

Nesekmigi ‘ Sekmigi ‘

Holecistektomija
ar/bez vadu
revizijas

Holm AN, et al. Curr Gastroenterol Rep. 2010
E.J. Wiliams, et al. GUT 2008
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MRHPG/ERCP
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Holedohoskopija

« Helji Kawai 1976. gads
Japana

« Smalks fleksibls
endoskops 2,2-2,5 mm
diametra

 |traoperativa diagnostika
» Holangiografija
« Sonoskopija

« Konkrementu evakuacija

* Transcistiska
 Transduktala

Zults atteces

nodrosinasana
2016.02.08.
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Holedohoskopija

2016.02.08.
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Endoskopiska retrograda
holangiopankreatografija

« Divetapu koncepcija

 Loti invaziva ;
‘RTG starojum:
« Komplikacijas

« Papilotomija
* Hospitalizacijas ilgums \,\ y "/

» Atkartotas proceddiras

2016.02.08.
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Endoskopiska ultrasonoskopija

« Mazinvaziva metode
» Jutiba (88-95%),
specifiskums (96%)

» |zverté g.k.
ekstrahepatiskos

Zultscelus

« Pielietojumu limité
pieejamiba

2016.02.08.



| [ -
RIGAS AUSTRUMU KLINISKA UNIVERSITATES SLIMNINCA

Laparoskopijas izmantosanas
iespéejas grutniecibas laika

2/8/2016 19



| 1 -
RIGAS AUSTRUMU KLINISKA UNIVERSITATES SLIMNINCA

Skaitli un fakti

* 1 no 500 - 635 sievietém nepiecieSama kirurgiska
iejaukSanas ar gritniecibu nesaistitas patologijas dé|

« Biezakas patologijas: akdts apendicits, holecistits, ileuss

« Laparoskopijas izmantoSana gritniecibas perioda tiek
atzita par vislabako un vélamako metodi kirurgisku
patologiju arstésana

« Pétijumu dati apliecina metodes izmantosanas efektivitati
un droSumu neatkarigi no gratniecibas laika

* Nav pieradijumu par paaugstinatu mates vai augla risku

Specializeti centri,
2/8/2016 kirurga’lkomandas pieredze 20
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Anatomiskas ipatnibas

Pneimoperitoneja

1Izvelde

 Troakaru ievade

— Valéji - Hasson troakars

 Troakaru

pozicionésana

* CO, ievade IAP

21
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Pacientu izvele

 Indikacijas tadas pasas ka citam attieciga vecuma
sievietém populacija

* Nav atrasti pieradijumi par batiskam komplikacijam
atlikusaja grutniecibas perioda

 Bérniem, kas dzimusi sievietém, kuram veikta
laparoskopiska operacija, netika novéroti augSanas un
attistibas traucejumi

« Prieksrocibas: mazakas sapes pecoperacijas perioda,
samazinats zarnu obstrukcijas un trombotisku komplikaciju
risks, samazinats stacionara pavaditais laiks

Laparoskopija var tikt pielietota
jebkura grutniecibas trimestri 22
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Laparoskopijas veiksana |

« Pozicionésana

— Grltniecei jablt novietotai/jaatrodas
uz kreisajiem saniem, lai novérstu

dobas vénas un aortas kompresiju

 Insulfacijas spiediens

— Pneimoperitoneju izveido lidz 10-15

mmHg spiedienam, kas ir droSs

grutniecibas perioda

23
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Laparoskopijas veiksana li

* Troakaru pozicionésana

« CO, monitoréesana
operacijas laika

Operacijas laika janodroSina
CO, monitoréSana

* Venozas trombembolijas
profilakse

2/8/2016

Janodrosina dzilo vénu
trombozes (DzVT)
profilakse, intraoperativi un
postoperativi lietojot
kompresijas terapiju

24
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Biezakas indikacijas
« Zultspis]a slimibas
— Laparoskopiska holecistektomija ir izvéles metode gritniecém ar
zultsplsla slimibam neatkarigi no gratniecibas laika
— Gratniecibas laika holedoholitiazi var arstét veicot pre-, intra- vai
postoperativu ERCP; ka alternativa ERCP ir intraoperativa
sonoskopija ar sekojosu holedohoskopiju
« Laparoskopiska apendektomija
— Laparoskopiska apendektomija var tikt drosi izmantota aktta
apendicita arstesana
 Organu rezekcija

— Laparoskopiska nefrektomija, splenektomija, adrenalektomija ir
drosa gratniecibas laika

2/8/2016 25
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Perioperativa aprupe

* Augla sirdsdarbibas monitorésana
— Augla sirdsdarbiba akitas Kirurgiskas patologijas gadijuma
jamonitoré gan preoperativi, gan postoperativi
» Ginekologa/dzemdibu specialista konsultacija

— Dzemdibu specialista konsultacija janodroSina preoperativi un/vai
postoperativi atkariba no operacijas steidzamibas, pacientes
slimibas smaguma, augla gestacijas vecuma un konsultanta
pieejamibas

 Tokolize

— Tokolitikus nerekomende lietot profilaktiski. Tie noziméjami
gadijumos, ja dokumentétas dzemdes kontrakcijas

2/8/2016 26
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Akuts apendicits un
intraabdominala infekcija
(kirurgiska sepse)

2/8/2016 27
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Akuts apendicits

Visbiezakais aklta veédera célonis grutniecibas laika

— 25% no visam ekstrauterinam kirurgiskam patologijam

Incidence: 1:1500 gritniecém

40% gadijumos sastopams 2. trimestri

Novélota diagnostika palielina priekslaicigu dzemdibu,

aborta un mates mirstibas risku

2/8/2016
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Topografiska lokalizacija

8 Months
7 Months
6 Months
5 Months SN
4 Months |
3 Months

O

McBurney's point
ASIS —

Normal location \\

* lleocekala lenka izmainas gritniecibas laika maina apendicita kliniku

2/8/2016 29
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Patogenéze

Lamena obstrukcija Sieninas iestiepums b Parietalas Perforacija
— mikrocirkulacijas ; véderpléves Lokalizéts/generalizéts
traucejumi kairinajums peritonits, abscess
*Sapes maina » Sapigums RLQ/ap
lokalizaciju; nabu;
«Kolikveida sapes « apetites izmainas; « atlaiSanas sapes 55- « Drudzis/Sepse
periumbilikali » slikta dia, vem$ana 75%;

* mm rezistence 50-65%

\/ \/ \/30

2/8/2016
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Komplikacijas un to incidence

« Perforacija un peritonits

60 -
« Periapendikulars infiltrats o
. g 32
* Periapendikulars abscess g% i
® £ §
« Septisks vartu vénas o 3 "
. ©T
iekaisums S
Q 20 -
O Q
o @
= 10 -
* Augla bojaeja komplicétu o

PRLPLPR PP PP LS
Age (yr)

formu gadijuma 20-35%

2/8/2016 31
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Diagnostika

Laboratora diagnostika
1. Pa.a.
- WBC 16x109/I

2. Asins biokimija
- CRO, max 48-72 st.
3 Urina analize
- WBC, 40%
- - Eritrocitti

2/8/2016

- Neitrofilija, novirze ‘pa kreisi’

.

2N

Atteldiagnostika
USS

MRI

CT

Rtg abdominis

32
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Radiologiska izmekléSana

Izmekléejums Diagnostiskie kriteriji Informativitate
RTG nav Nav nozimes diagnostika
Tubulara struktdra ar aklu noslégumu, kas atiet no Jutiba 66% l1dz 100%
*
us aklas zarnas; neperistalté; diametrs =2 6 mm Specifiskums 95%
lekaisis aklas zarnas piedeklis, kalcificéti apendikoliti, Juttba 92%
**
CT periapendikulars infiltrats vai diametrs > 6 cm Specifiskums 95% Iidz 99%
Arégjais diametrs > 6-7 mm, periapendikulara Jutiba 91%
MR[*** .
iekaisuma pazimes Specifiskums 98%

Akuta apendicita diagnostika balstas uz objektivas izmekléeSanas datiem un papildus
izmekléjumi noziméjami tikai diagnozes precizésanai.

2/8/2016 33
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Diferencialdiagnoze

Alternativas diagnozes
Akuts holecistits
Pankreatits
Mezentérisks limfadenits
Divertikulits
Zarnu obstrukcija
Mekela divertikulits
Gastroenterits
Pneimonija
lekaisigas zarnu slimibas
Diabétiska ketoacidoze
Porfirija
Olnicas torsija
Dzemdes miomas degeneracija
Nieru kolika
Urologiskés Pielonefrits
Urincelu infekcija (UCI)

Kirurgiskas

Terapeitiskas,

infektologiskas

Ginekologiskas

Pirms definét alternativu diagnozi - jaizsledz akits apendicits
2/8/2016 34
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Diagnozes definesana (Alvarado skala)

SIMPLONI

1-4 diagnoze maz ticama

Pazimes 5-6 iespéjama diagnoze

7-8 apstiprinata diagnoze

Laboratoriskie * Leikocitoze >10 000 +2p

Izmeklejumi * Leikocitoze ar novirzi ‘pa kreisi’ +1p

2/8/2016 35
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Taktikas algoritms

USS ‘+’ atradne Apendektomija
2./3. trimestra MR
Kliniski ticama g
diagnoze .
(peritonits «-») |
Gratniece ar 1.timestra MRI
aizdomam par USS ‘- atradne
akdtu apendicitu -
Diagnoze
iespéjama Noverosana
(aizdomas)

Kliniskas
indikacijas
kirurgiskai
arstésanai

2/8/2016 36
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Arstésana
« Konservativa terapija

— Tikai atseviskos gadijumos

— al/b (cefuroksims, ampicilis un/vain metronidazols) un NSPL lidzekli

— 10-30% recidivu un komplikaciju risks

 Kirurgiska arstéSana < pamatmetode

— Meérkis: vienlaicigi maksimali radikala iedarbiba uz iekaisumu un

maksimali konservativa uz gritniecibu

2/8/2016 37
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Kirurgiska arstésana |
« Laparoskopiska

— droSa metode jebkura griutniecibas trimestri (limenis I, B pakape)
— kirurga pieredze

First trimester 2"4/3 Trimester

So— sl
Additional ports L Toen
S mm
S mm Possible entry sites
|6 cm
'

2/8/2016 —
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Kirurgiska arstésana ll

* Konvencionala
— grieziens péc McBurney

— Sectio caesarea ar sekojoSu apendektomiju
veic tikai aklas zarnas piedékla perforacijas
gadijuma

» Perkutana drenaza USS kontrolé
— atlikta apendektomija (péc 2-3 mén.)

2/8/2016 39
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Sepses aktualitate

« |k gadu sepse attistas * Mirstiba — 30% - 50%
vairakiem miljoniem
cilvéku, no kuriem
aptuveni 1/3 mirst

« Neskatoties uz medicinas — SIRS = 7%
un farmacijas nozares
attistibu, sepses incidence

* Pé&c sindroma definicijas:

— Sepse —» 16%

turpina pieaugt — Smaga sepse — 20%
* Liela dala no sepses o
upuriem ir arf kirurgiska — Septisks Soks — 60%

profila pacienti

The Surviving Sepsis Campaign. Intensive Care Med 2013
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Skaitli un fakti

Sepses avoti Ilkgadeja incidence, izmaksas

2.vieta

> 750 000*

gadijumi gada
(ASV)

*160 000 kirurgiska profila pacienti

S ASV 20.3 miliardi USD
& Viciia 5 miliardi EUR

Angus DC, et al. Crit Care Med. 2001
Kumar et al. Crit Care Med 2010
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Salidzinajums ar citam slimibam

Smagas sepses incidence Mirstiba no smagas sepses
250 000 -
300
8 200 000
590
o
(@)
380 | 150 000 -
£
=
180 -
® 100 000 |
o -
50 50 000 -
O |

vezis$ Sepset

fNational Center for Health Statistics, 2001. SAmerican Cancer Society, 2001. *American Heart Association. 2000.
tAngus DC et al. Crit Care Med. 2001.
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Sepse musu hakotne!

1,800,000 600,000
—#— Smaga sepse (gadijumi)

1,600,000 —e— ASV populacija N
8 500,000 :
c 1,400,000 ©
) i 4
E 1,200,000 400,000 g
O lq
< 1,000,000 "S
N o 300,000 o]
(b} 800,000 IZ
7p} N
8 600,000 200,000 g
0 Paredzams, ka incidence g
n 400,000 - - >
c kaps 1.5% gada 100,000 0
8) 200,000 <
&
)]

2001 2025 2050

Gads

Angus DC. Crit Care Med. 2001.
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SIRS+ Sepse+ >/=1

infekcija asuncia | DEFINICIJAS
t t

Sepse Smaga sepse
Infekcij a/Trauma/Pankreafts
eptisks
SIRS MODS soks
« Kermena T>389C Akl_Jta ClrkU|éCIjaS
<36°C Organu sistemu sistémas
* P>90 x min funkciju mazspéja-
* ElpoSanas _ traucéjumi, kas persistéjosa
frikve:fgggg xlrg;n bez iejauksanas hipotensija + audu
*Leu X . - - . .
vai < 4000 x10° vai nelauj uz’fu.ret /organu"hlpoksua
homeostazi un funkciju

jaunas formas >10% . .
traucejumi
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Intraabdominala infekcija (1Al)

* Neizplatas arpus iesaistita
. organa
NEIInlI[e=EIEM. Augssiais KZ tr. lidz 24 st.

Al « Apak$8&jais KZ tr. lldz 12
St.

N\

* |zplatas arpus — traucéta

. peritoneja barjeras f-ja

sCnellle=IE R . A gsaiais KZ tr. > 24 st.
Al - Apaks$éjais KZ tr. > 12 st.

\

Antibakteriala
terapija un/vai
kirurgiska
iejaukSanas

Hemodinamikas
stabilizacija
Individualizeta
kirurgija

AB terapija

Sartelli et al. Worl Journal of Emergency Surgery 2013
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Primars

reta forma, 1%
diftiza véderpléves
bakteriala infekcija
bez GIT integritates
zuduma
hematogéna cela
g.k. zidainiem,
cirozes pacientiem,
CPAD

Neu >250/uL

Peritonits

Sekundars

 visraksturigaka forma,
80-90%

« akdts véderpléves
iekaisums, kurs radies
no GIT integritates
zuduma vai inficeta
organa

¢ 70% —s-KIAI

e 30%— h-KIAI

Terciars

recidivéjoSa

infekcija péc
primara vai
sekundara
peritonita
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Infekcijas avota kontrole

Diagnostika

Anamneze
Kliniska
izmekléSana
Atteldiagnostika
« Rtg, USS, DT

Papildmetodes
(EKG, EhoKS utt.)

Perekla sanacija

Ne-kirurgiska drenaza
(USS punkcijas)

Kirurgiska drenaza
Operacija
Programméta

relaparotomija
(VAAC)

Antibakteriala
terapija

24 st.

profilaktiska
(Nekomplicéta IAl)

4-7-10 dienas
(Komplicéta IAl)
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Kirurgiska taktika

 Vienkarsam problémam vienkarsi
risingjumi

 Kirurga varésana/tehniskas iesp&jas nenosaka
operacijas apjomu

» Organisma atbildes reakcija nosaka talako
taktiku (HD stabilitate)

Sartelli et al. Worl Journal of Emergency Surgery 2013
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Zarnu obstrukcija

2/8/2016 49
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Zarnu obstrukcija (ileuss)

3. biezaka ar grutniecibu

nesaistita kirurgiska patologija

« 1:1500-16000

« Gritniecém biezak neka kopégja
populacija

* 60% dél| saaugumiem

« Mates mirstiba 6%, augla — 26%

50
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Klasifikacija

Dinamisks Mehanisks

2/8/2016



http://www.ctisus.com/resources/images/learning/illustrations/4841112.jpg
http://www.google.lv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwii873X5dfKAhXJVywKHZDrCT0QjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.webmd.com%2Fdigestive-disorders%2Fbowel-obstructions&bvm=bv.113034660,d.bGQ&psig=AFQjCNGx08PpI0pWM5Je4tpd27GrvZLWQg&ust=1454458288232669
http://www.google.lv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjW1-zH5tfKAhXKjCwKHXDsD0YQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmedical-dictionary.thefreedictionary.com%2Fintussusception&bvm=bv.113034660,d.bGQ&psig=AFQjCNHRBy3HkAfrPA6gx12IOZ9ebVyAIg&ust=1454458499323738

| 1 -
RIGAS AUSTRUMU KLINISKA UNIVERSITATES SLIMNINCA

Veicinosie faktori

Samazinata zarnu motorika

Tranzita laika pieaugums tievajas zarnas

Pastiprinata tdens absorbcija resnajas zarnas

Intraabdominala spiediena paaugstinasanas

SAAUGUMI

2/8/2016 52
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Patogenéze

lestiepjas zarnu
sienina

<

Bakteriala Mikrocirkulacijas
faktoraietekme = | traucejumi

il il " ’eens B Elektrolitu

lidzsvara _
traucejumi disbalanss

Skidruma
sekvestracija
zarnu lumena >
uz treso telpu

Dehidratacija
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Klinika |

Sudzibas

« Sapes — kolikveida, lokalizéjas védera vidéja stava

— Augsta necaurejamiba — ik 4-5 min, difGzas

— Zema neacaurejamiba — ik 15-25 min, izstaro uz starpeni
 Slikta dlsa, vemsana

— Nav specifiski pirmaja trimestri
* Aizcietéejumi

— Fiziologiski > hormonala ietekme, augla pozicionéSanas mazaja

legurnt
2/8/2016 54
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Klinika Il

Objektiva atradne
5
« Uzpulsts véders .

. R \w
 Vala simptoms 7& N e

* Hiperperistaltika

« Sklarova simptoms L
« '+’ peritoneja kairingjuma simptomatika

» Visparejais stavoklis - smags, sausa méle, tahikardija,

oligdrija, T° subfebrila
2/8/2016 35
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Diagnostika

Laboratorie izmeklejumi
— 1 RBC, tHgb, tHct, TWBC
— turea, |K, 1CI

— alkaloze — acidoze
I . Potenciali iespéjamo starojuma
Atteldiagnostika risku atsver augsta mates un
* Rtg véderdobumam augla mirstiba!

— Kloibera tases, progreséjosa zarnu
dilatacija, ‘kafijas pupinas’ pazime

« Kolonoskopija

2/8/2016 56
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Rtg vederdobumam

Tievo zarnu obstrukcija Resno zarnu obstrukcija

2/8/2016 S7
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Arstésana
« Terapijai jabat vérstai uz patogenézi

« Skidruma substitdcija
« Kunga-zarnu trakta dekompresija
 Mehaniska zarnu trakta attirisana ?7?

* Augla monitoréSana un mates SpO, kontrole

2/8/2016 58
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Akuts pankreatits

2/8/2016 59
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Diagnostiskie kriterijl

1. KLINIKA: pek3nas, asas sapes epigastrija, kuras izstaro
uz mugurpusi

2. LABORATORIJA: seruma amilazes un/vai lipazes limena
13X no normas robezas

3. + radiologiska atradne (CT + k/v; MRI vai TA-US)

Diagnozi apstiprina vismaz divi Kritériji

2/8/2016 60
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Alkohols
12%

Idiopatisks
17%

Zultsakmeni
66%

2/8/2016

Citi:

*Trula trauma

*\VVédera dobuma operacija
Infekcija
*Hiperparatireoidisms
*Medikamentu lietosana

*Penetréjosa 12-p.z. Clla

61
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Patogenéze

Vadu obstrukcija Acinaro sSunu bojajums

y Gallbladder
£
y Bile duct from liver
[ y | Common bile duct
. Pancreas
\

3
=
=

I/c transporta disfunkcija

Zymogen
Activation

/
RYR Ca?t

Zultsakmeni, Alkohols, trauma, Metabols
alkohols medikamenti, virusi bojajums
Intersticiala l/lc proenzimu llc er!zimu
tuska atbrivoSana aktivacija
. l . Enzimu_aktivacija
Izmainita asinsvadu
caurlaidiba
l Acinaro sunu bojajums

ISemija

Aktivétie enzimi
— ~

2/18/2016 Intersticiala taska Proteolize Tauku nek_ro_ze (lipaze,
fosfolipaze) A

Asinosana
(elastaze) 62
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Klasifikacija

Atlanta, 1992
* Viegls akuts pankreatits (80%)

— Nav lokalu komplikaciju

— Nav organu mazspgjas Aktualitate misdienas

 Smags akuts pankreatits (20%)

— Lokalas komplikacijas +/-
— Organu disfunkcija

2/8/2016 63
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Definicija

Revised Atlanta classification 2012

< 1. ned. > 1. ned.
Smagums VIEJIS Videji'Smags Smags
Bez organu < 48 st. — tranzitors organu > 48 st. — persistéjosSs organu
mazspeéjas bojajums bojajums
L L — " ~T -4 e 1 N 4
Veidi =0 ENI O S Nekrotizejoss
> 4 ned.: pseidocista < 4 ned.: akuta nekrotiska kolekcija
<4 ned.: akltas peripankreatiskas kolekcijas > 4 ned.: Walled-off necrosis

2/8/2016 64
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Klinika

« Stipras, péksnas sapes augséja védera stava ar starojumu
starp lapstinam
« Slikta dlsa, vemsana — nesniedz atvieglojumu
* Védera uzpusanas
 Qligdrija
» Soks smagos gadijumos
Velina faze

Gaitu nosaka infekcijas
pievienoSanas — sepse

Agrina faze (I"dz 2nedélam)
Dominé SIRS
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Taktika

2/8/2016

Cd

___Akats pankreatits J L Atklat etiologisko J
W faktoru
Pamatarstésana J
Smaguma noveértéjums J
& >
\w;gy —> (_ Smags

L Pabeigt pamatarstésanu J

t Lokalu komplikaciju arstésana
L APFC J L ANC

¢ > 4 ned.
L PPC J L WON

Sl-ces nogadasana
L specializétaja centra
v
Intensiva apriipe

Organu atbalsta terapija
Skidruma substitiicija
Enterala baroSana
Infekcijas perékla kontrole

_Novérst ACS J
’ Konservativa
arstésana

g

Sagaidama

infekcija

‘L girurgtskggeiaekgamésiJ
DrenUga/ Nek

66l au

ekto
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ArstéSanas iespéjas

Terciaras apripes iestade — multidisciplinari
Viegls AP — paslimitéjosi
Vidéji smags, smags AP

Meérkis: nodrosinat audu perflziju, reducét treso telpu,
Infekcijas profilakse

Kirurgija:
— VEélini
— ZAS

2/8/2016 67
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Abdominala trauma

2/8/2016 68
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Aktualitate

e 4. biezakais naves iemesls ES

« Latvija mirstiba no aréjiem céloniem > 2x lielaka neka ES

— ik gadu > 40 tikst. potenciali zaudéto miza gadu lidz 64 g

57 00 000 tiek

]
arsteéti stacionara 4
34 miljoni sanem
ambulatoro palidzibu
2/8/2016 69
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Aktualitate

« VadosSais ar grutniecibu nesaistitas
naves iemesls 5%

« Riska faktori:
— Jaunaks gritnieCu vecums
— Vardarbiba gimené - [idz pat 10%

— DrosSibas jostas nelietoSana,

nepareiza lietoSana

— Narkotisko lidzek|u un/vai

alkohola lietoSana

70
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Patogenéze
Aréja spéka
iedarbiba
Placentas Intrar_nlovmetrlja Pavagoéo
atslanosanas Dzemdes asinosana - Augla organu
A plisums Trombina, PG, levainojumi bojajumi
40% A
| | citokinu, izdale |

Jaatceras iekS€éjo organu topografiskas izmainas
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Trula trauma

« CSN, kritieni no augstuma, nelaimes gadijumi,

Kriminaltraumas
140 126 P 4
RAKUS «Gailezers» 2014
120 Y
gads (N=189) TN
80 vain
62 ~3
60 53 >
Partial‘ab n
40 3 6 E :;111:9 'r\vatvl:cl)nhage
20 12
0
Chest injury Head Extremities, Abdominal Spinal injury External
(67.4%) injury(37.8%) pelvic injury injury (28.2%) (19.10%) injury (6.4%)
(33%)

12
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Penetrejosa trauma

- Sautas, durtas briices

 Dzemdes ‘aizsargajosa’ funkcija
— lekséjo organu ievainojums 16-38% (ne-gratniecém 80-90%)
— Augla ievainojuma risks 59-89%

Augla naves riska faktori

« Gritnieces hipotensija, hipovolémija

« Gritnieces hemoragisks Soks - placentas hipoperfizija

2/8/2016 73
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Prehospitalais posms

 Traumas komandas aktivacija

« Dzemdibu specialista informésana
« A, B, C, D, E (dzemdes defleksija pa kreisi)
* Nodrosinat adekvatu cirkuléjosa skidruma daudzumu

« Imobilizét kakla dalu, ja ir aizdomas par galvas ievainojumu

2/8/2016 74
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Hospitalais etaps — detalizéta apskate...

Aréjas asinosanas kontroléSana

|dentificét/stabilizét nopietnus bojajumus

|lzmeklét dzemdi un izslégt dzemdes plisumu
— Soks

— augla distress vai nave

— dzemdes jatigums

— peritoneja kairingjums

legurna izmekléSana (izslegt maksts asinosanu)
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Laboratorija

e P.a.a.

* Asins biokimija -

wv
—

I

‘\\%

 Urina analize

'

s

« Koagulogramma
« Asinsgrupa, Rh piederiba
« Asins gazu analize (Lac nozime)

 Alkohola, medikamentu lietoSana
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Algoritms radiologiskai | "
- — - Gritniece ar traumu
izmeklesanai

(trula/penetrejosa)

Grutnieces stabilizacija

levainojuma
novertejums (tikai
hemodinamiski

stabilam)
] ) ]
A | ko v
| ievainojums _ ievainojums ievainojums
V] V] ‘|
DT galvai, _ .
kakla Reskurvia Védera USS
_ skriemeliem . n~gp
: DT :
knzﬁ\l,( 'i'(%'m DT vederam/
MR (péc izmantos$ana, legurnim ar
indikacijam) ja aizdomas ifv “’I‘(/‘\’Iralas
ar : ,
2/8/2016 {_ \ asinpsvad u izmanto$anu

bojajumu

Ginekologiska US
- augla novértéSana
- placentas stavokla novértésana

legurna
ievainojums
\ ‘ ‘]
legurna Rtg -
evanoims
_ (lozumiem) u ]
A i A
Konvenciona
DT iegurnim, la retrograda
(péc cistografija
indikacijam) (ne-DT
cistografija) 77
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Arstésanas taktika

* Apripes nodrosinasana specializétos traumu centros
* Qrganizéts specialistu komandas darbs
* Meérki:

— Nr.1 — glabt mates dzivibu
— Nr.2 — glabt augla dzivibu
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Augla novertejums

L S25=7491E0 J
L Dokumentetiaugla J
Sirastonus

FHM Strip
e Uterine

contraction
|: Sensor FetalHeart/F\

nso

¥ L

2/8/2016 S.vitala pazime — augla sirdstoni

L Nodrosinatiaugla J

(7
b

KHAtISKI'SvVangas: pazime
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Kirurgiska arstésana

« Taktika atkariga no traumas smaguma
 Indikacijas

— lespéjama organu trauma

— Hemostazes nodroSinasana

— K/v ekstravazacija

— FAST +

— Peritonita aina

- Damage control surgery

"The modern operation is safe for the patient. The modern surgeon must make the
patient safe for the modern operation" - Lord Moynihan
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Sectio caesarean postmortem

« Apsver, ja neefektiva KPR
« >24 GN

* ‘5 mindsu likums’

* Augla iznemsana ietekmé

cirkuléjosa skidruma sadali

Time interval  Surviving Intact neurologic

_ \l/ utero-placentéré asinsrite (min) infants Status of Survivors
0-5 45 98%
— { v.cava kompresija 6-15 18 83%
- - - 0,
— /M venoza plisma 16-25 ? 33%
26-35 4 25%
— ‘P sirds izsviede 36+ 1 0%

Tikai specializétos neonatalas aprupes centros! 81
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Secinajumi

« Muasdienas kirurgisku patologiju arsté$ana gritniecibas
laika priekSroka tiek dota aktivai kirurgiskai taktikai

« Aprlpei ir janotiek terciara limena aprupes centros
multidisciplinaras komandas ietvaros

 Aicinu visus uz sadarbibu, lai kopa risinatu izaicinajumus
ar kuriem sastopamies pieaugosas pacientu plismas

apstak|os
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