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Clarigo™ NIPT E. Gulbja Laboratorijā

No 2016. gada 1. maija “E. Gulbja Laboratorijā” iespējams veikt NIPT testēšanu.

Neinvazīvs trisomiju skrīnings no mātes asinīm ar augstu precizitāti. 

Izmeklējums ļauj ātri analizēt mātes asinsritē cirkulējošo augļa DNS, lai detektētu visbiežāk sastopamās (13., 18., un 21. hromosomas) trisomijas sākot no 10 grūtniecības nedēļas. Clarigo™ testam ir ļoti augsta precizitāte un daudz mazāks viltus pozitīvo rezultātu īpatsvars, salīdzinot ar līdz šim izmantotajām skrīninga metodēm, kas sniedz papildus pārliecību un ļauj izvairīties no nevajadzīgu invazīvu procedūru veikšanas. Clarigo tests ļauj ārstiem piedāvāt visām grūtniecēm (gan augsta, gan zema riska) ātru, uzticamu un precīzu skrīninga metodi.
Mātes asinīs nelielā daudzumā sastopams augļa DNS, kas asinsritē nonāk no placentas šūnām, kas satur augļa ģenētisko informāciju, kas ļauj noteikt 13., 18., un 21. hromosomas trisomijas (kā arī augļa dzimumu). 
Lai veiktu testu iespējams nosūtīt jau savāktu paraugu uz E. Gulbja Laboratoriju ar kurjeru vai nosūtīt pacientu uz kādu no pieņemšanas punktiem (ārpus Rīgas, lūdzu, sazināties vismaz 1 dienu iepriekš). 
Praktiska informācija:

· Pieejams no 2016. gada 1. maija

· Izmeklējuma cena: EUR 480,- (līdz 2016. gada beigām augsta riska grūtniecībām -50%* = EUR 240,-) 

Augsta riska grūtniecības:
· Vecums >35g.

· Iepriekšējas grūtniecības ar hromosomu skaita izmaiņām
· 1. vai 2. grūtniecības trimestra skrīninga rezultāti, kas norāda uz vidēju vai augstu risku
· Rezultāti 7 darba dienu laikā

· Var veikt no 10. grūtniecības nedēļas

· Izmeklējamais materiāls – mātes asinis Streck stobriņā 

· Jānogādā laboratorijā 48h laikā

· Paraugam E. Gulbja Laboratorijā jānonāk 2 dienu laikā no paņemšanas brīža. Paraugus var savākt vai nodot no pirmdienas līdz ceturtdienai.
· Ja tiek ņemti dažādi stobriņi (arī citiem izmeklējumiem), Streck jāņem PIRMAIS
· veicams TIKAI 1 augļa grūtniecībās

Sagaidāmie rezultāti

· NEGATĪVS T21, T18 un T13

· POZITĪVS uz kādu no trisomijām

· Nepietiekams augļa DNS īpatsvars (Low Fetal Fraction) – ļoti reti
· Rezultāti nav iegūstami (nenotiek DNS amplifikācija) – ļoti reti
POZITĪVS REZULTĀTS JĀAPSTIPRINA AR INVAZĪVU PROCEDŪRU
Testa precizitāte (pēc 1900 paraugu klīniskā pētījuma datiem):

       T21: jutība (sensitivity, patiesi pozitīva rezultāta varbūtība) 100%, specifitāte (specificity, patiesi negatīva rezultāta varbūtība) 99,94%

       T18: jutība 95,00%, specifitāte 100%

       T13: jutība 100%, specifitāte 99,88%

Tests nav veicams gadījumos, kad ultrasonogrāfiski auglim novērojama patoloģija.
* Lai tiktu piemērota atlaide augsta riska grūtniecēm, lūdzu, nosūtījuma veidlapā atzīmēt “Augsta riska grūtniecība” un sīkāk paskaidrot. Speciālās veidlapas var saņemt E. Gulbja Laboratorijā vai lejuplādēt mājas lapā www.egl.lv.
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