
Dalībnieku ierašanās un reģistrācija
Kafija un uzkodas

Konferences atklāšana
AS "Olpha" valdes priekšsēdētāja Dr. chem. Jura Hmelņicka uzruna

Dr. Jānis Mednieks
Neirologs, VCA Neiroloģijas un neiroķirurģijas virziena vadītājs
Lekcijas tēma: “Saprast sāpes, izvēlēties terapiju. Ko varam darīt labāk?”

Sergejs Isajevs
Ārsts patologs, “Centrālās laboratorijas” Histopatoloģijas un citoloģijas laboratorijas 
speciālists, Latvijas Patologu asociācijas vadītājs
Lekcijas tēma: “Ādas punch biopsijas smalko šķiedru analīze ar PGP 9.5 
imūnhistoķīmisko izmeklēšanu”

Olpha produktu aktualitātes
Aktualitātes pretsāpju medikamentu jomā Latvijā

Kafijas pauze

Dr. Karlīna Elksne
Ginekoloģe, dzemdību speciāliste, VCA Ginekoloģijas virziena vadītāja
Lekcijas tēma: “Dismenoreja klīniskajā praksē: no cēloņa izvērtēšanas līdz terapijas 
izvēlei”

Prof. Māris Taube
Psihiatrs, Rīgas Stradiņa universitātes profesors, Latvijas Psihiatru asociācijas 
prezidents, Nacionālā psihiskās veselības centra klīnikas “Veldre” vadītājs
Lekcijas tēma: “Neredzamā sāpju puse: depresija psihiatra skatījumā”

Ērika Pētersone
Sertificēta farmaceite,  "Mēness aptiekas" un Latvijas Farmaceitu biedrības valdes 
locekle
Lekcijas tēma: Pretsāpju līdzekļi ikdienas praksē: starp efektivitāti, drošumu un 
pacienta gaidām

Konferences noslēgums

12.30–13.00

13.00–13.10

13.10–13.55

13.55–14.40

14.40–14.50 

14.50–15.00 

15.00-15.45

15.45–16.30

16.30–17.15

 
17.15–17.25

Konferences programma

Reģistrējies konferencei!
Skenē QR kodu vai piesakies šeit: 

Pieteikties

AS “Olpha” konference 
veselības aprūpes speciālistiem

Sāpes fokusā: 
multidisciplināra pieeja
sāpju ārstēšanā

        26.11.2026.           Plkst. 13.00–17.15
        Radisson Blu, Elizabetes iela 55, Rīga

https://is.arstubiedriba.lv/event/apply?event_id=2371

