
Simpozijs “Primārā un sekundārā 
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Krišjāņa Valdemāra iela 1

9.00–9.15

9.15–9.20   

9.20–9.35   

9.35–9.45  

9.45–10.15 

10.15–10.30 

11.30–12.30  

12.30–12.40  

12.40–13.40  

13.40–14.30   

14.30–14.45   

14.45–15.00   

15.00–15.30   

15.30–15.50   

15.50–16.50 

16.50 

10.40–11.30  

10.30–10.40  

2025. gada 
17. oktobris

Reģistrācija un rīta kafija

Atklāšanas uzrunas

Profilakse Latvijā – kur esam un kur ejam? 

Slimību profilakses un kontroles centra loma 
onkoloģiskajā profilaksē un skrīningu datu 
analīze

CPV vakcinācija: dzemdes kakla vēža 
primārā profilakse

Dzemdes kakla vēža skrīninga algoritms un 
izmaiņas, novēršanas plāns

Krūts vēža agrīna atklāšana

Profilakses organizēšana praksē

Diskusiju panelis: kā palielināt krūts vēža skrīninga aptveri Latvijā? Krūts vēža skrīnings - agrīnas 
atklāšanas metodes, ģimenes ārsta būtiskā loma skrīninga aptveres veicināšanā, nacionālās 
programmas uzlabošanas iespējas. Praktiski padomi, kā efektīvi motivēt pacientes un veidot ciešāku 
sadarbību starp ārstniecības speciālistiem, lai savlaicīgi atklātu krūts vēzi un glābtu dzīvības

Pusdienu pauze

Prostatas vēža agrīna atklāšana

Kolorektālā vēža agrīna atklāšana

Plaušu, aknu un kuņģa vēža 
nākotnes skrīningi

Labās prakses pieredze profilakses 
organizēšanā ģimenes ārsta praksē

Diskusiju panelis: skrīningi kā ikdienas darba daļa. Profilakse kā ieguldījums: kā ģimenes ārsts pelna ar 
gudru veselības aprūpi. Digitālo instrumentu nozīmība kā atbalsta risinājums ārsta darbā.   

Noslēgums

Atbalsta:

Diskusiju panelis: vakcinācija kā CPV izraisītu vēžu novēršanas būtiskākā sastāvdaļa, 
ģimenes ārsta loma tās sasniegšanā 

Kafijas pauze 

Daugavpils reģionālās slimnīcas valdes 
priekšsēdētāja Dr. Inta Vaivode un 
Daugavpils Domes priekšsēdētājs Andrejs Elksniņš 

VM Ārstniecības kvalitātes nodaļas vadītāja p.i. Lolita 
Meļķi-Prižavoite, vecākā eksperte Anna Timofējeva

SPKC Pētniecības un veselības statistikas departamenta 
direktore Jana Lepiksone un veselības veicināšanas 
koordinatore Anna Sperga

Dr. Kristīne Pčolkina 

Dr. Olga Plisko

Dr. Evija Asere

Dr. Andris Daudišs  

Dr. Iļja Ratiani

Dr. Gunta Tīcmane 

Kristaps Krafte

Organizē:
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Latvijas Dzemdes 
kakla vēža 
izglītības fonds


