
LŜǎǇŢƧŀƳņǎ ŀƪƴǳ ǇǊƻōƭŢƳŀǎ 
ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪņ 

Profesore Dace Rezeberga 

нлмрΦƎŀŘŀ нпΦƧŀƴǾņǊơ 



Å{ƳŀƎŀǎ ŀƪƴǳ ǎƭƛƳơōŀǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪņ ƛǊ ǊŜǘŀǎ 

Å!Ǌ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ ǎŀƛǎǘơǘņǎ ŀƪƴǳ ǎƭƛƳơōŀǎ ƛǊ ōƛŜȌņƪŀƛǎ 
ŀƪƴǳ ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƧŀǎ ƛŜƳŜǎƭǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎŢƳΣ ǇŀǘƻƭƻƒƛƧŀ 
ƛǊ ƴƻǇƛŜǘƴŀ ǳƴ ǎŀƛǎǘơǘŀ ŀǊ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ ƳņǘŜǎ ǳƴ 
ǇŜǊƛƴŀǘņƭņǎ ƳƛǊǎǘơōŀǎ Ǌƛǎƪǳ 

ÅDǊǹǘƴƛŜŎŜƛΣ ƪŀƳ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪņ ǇŀǊņŘņǎ ŀƪƴǳ 
ŘƛǎŦǳƴƪŎƛƧŀǎ ǇŀȊơƳŜǎΣ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳŀ ņǘǊŀ 
ŘƛŦŜǊŜƴŎƛņƭŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ, lai noteiktu Ǿŀƛ ƛȊǎƭŢƎǘǳ 
ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀƪƴǳ ǇŀǘƻƭƻƒƛƧǳ 



!ƪƴǳ ǎƭƛƳơōǳ ƪƭŀǎƛŦƛƪņŎƛƧŀ 

Å!Ǌ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ ǎŀƛǎǘơǘŀǎ 
ïHyperemesis gravidarum, intrahepatiska ƘƻƭŜǎǘņȊŜ, 

preeklampsija, eklampsija, HELLP sindroms, 
ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ǘŀǳƪŀƛƴņ hepatoze 

Å!Ǌ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ ƴŜǎŀƛǎǘơǘŀǎΥ 
ïWŀǳ ƛŜǇǊƛŜƪǑ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŢǘŀǎ ς ŎƛǊƻȊŜ ǳƴ ǇƻǊǘņƭņ 

hipertensija, IŜǇŀǘơǘƛ B un C, ŀǳǘƻƛƳǹƴŀǎ aknu 
ǎƭƛƳơōŀǎΣ ±ƛƭǎƻƴŀ ǎƭƛƳơōŀ 
ïDŀŘơƧǳƳŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǎŀǎƭƛƳǑŀƴŀǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪņ ς 
ǾơǊǳǎǳ ƘŜǇŀǘơǘƛ, Budd Chiari sindroms, aknu 
ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘņŎƛƧŀΣ ƳŜŘƛƪŀƳŜƴǘǳ ƛȊǊŀƛǎơǘŀ 
ƘŜǇŀǘƻǘƻƪǎƛŎƛǘņǘŜ, ƘƻƭŜƭƛǘƛņȊŜ 



CƛȊƛƻƭƻƒƛǎƪŀǎ ƛȊƳŀƛƸŀǎ 

Å!ǎƛƴǎ ǇƛŜǇƭǹŘŜ ŀƪƴņƳ ƴŜƳŀƛƴņǎ 

Å!ƪƴǳ ƛȊƳŢǊǎ ƴŜƳŀƛƴņǎΣ ǘņǎ ƴŀǾ ǇŀƭǇŢƧŀƳŀǎ 

Å¢ŜƭŜŀƴƎƛŜƪǘņȊƛƧŀǎ un ǇŀƭƳņǊŀ ŜǊƛǘǊŢƳŀ ς 
ŜǎǘǊƻƎŢƴǳ ƴƻǘŜƛƪǘŀǎ ŦƛȊƛƻƭƻƒƛǎƪŀǎ ƛȊƳŀƛƸŀǎ 

Å¿ǳƭǘǎǇǹǑưŀ ƳƻǘƛƭƛǘņǘŜ ǎŀƳŀȊƛƴņǘŀ Ҧ 
ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǎ ȌǳƭǘǎŀƪƳŜƸǳ ǾŜƛŘƻǑŀƴņǎ Ǌƛǎƪǎ 





DǊǹǘƴƛŜŎŜǎ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀ 

Å!ƴŀƳƴŢȊŜΥ Ƨŀǳǘņǘ ǇŀǊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪƛŜƳ Ǌƛǎƪŀ 
ŦŀƪǘƻǊƛŜƳ όƛŜǎƪŀƛǘƻǘ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎύ 

ÅYƭơƴƛǎƪƛŜ ǎƛƳǇǘƻƳƛΥ ŘȊŜƭǘŜΣ ƴƛŜȊŜΣ ǎņǇŜǎ ǾŢŘŜǊņΣ 
ǎƭƛƪǘŀ ŘǹǑŀΣ ǾŜƳǑŀƴŀΣ ƴƻǾƛǊȊŜǎ ōƛƻƫơƳƛǎƪŀƧƻǎ 
ǊņŘơǘņƧƻǎΣ ŘŀȌņƳ ǎƭƛƳơōņƳ ǊŀƪǎǘǳǊơƎŀ 
ǇŀǊņŘơǑŀƴņǎ ƴƻǘŜƛƪǘƻǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ǘǊƛƳŜǎǘǊƻǎ 



tƛŜƭƛŜǘƻƧŀƳņǎ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ƳŜǘƻŘŜǎ 

Å¦ƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊņŦƛƧŀ ς ŘǊƻǑŀ 

ÅMR bez kontrastvielas ς ŘǊƻǑŀ 

Å!ƪƴǳ ōƛƻǇǎƛƧŀ ƪņ ƛƴǾŀȊơǾŀ ǇǊƻŎŜŘǹǊŀΣ ǘƛƪŀƛ Ƨŀ 
ƴŜǾŀǊ ǳȊǎǘņŘơǘ ŘƛŀƎƴƻȊƛ ƪƭơƴƛǎƪƛ όǎƭƛƳơōŀǎ 
atipiska norise) 



AR Dw¬¢bL9/R.¦ {!L{¢R¢'{ AKNU 
{[LaR.!{ 



                 Hyperemesis gravidarum 

Å{ƭƛƪǘŀ ŘǹǑŀ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪņ рл-90% 
Å Hyperemesis 0,3 ς 2% 
ÅtŀǊŀǎǘƛ L ǘǊƛƳŜǎǘǊơ ǎņƪƻǘ όп Ҧ max 9 ɷ15-20 ƴŜŘŢưŀǎύ 
Å5ŜŦƛƴơŎƛƧŀ ς ǇņǊƳŢǊơƎŀ ǾŜƳǑŀƴŀΣ ƪŀǎ ƴƻǾŜŘ ǇƛŜ ŘŜƘƛŘǊŀǘņŎƛƧŀǎ, 

ketozes ǳƴ ǎǾŀǊŀ ȊǳŘǳƳŀ ǾŀƛǊņƪ ƪņ р҈ 
Å9ǘƛƻƭƻƒƛƧŀ Κ 
ïYǳƸƒŀ ƳƻǘƻǊƛƪŀǎ ƛȊƳŀƛƸŀǎ 
ïIƻǊƳƻƴņƭƛ ŦŀƪǘƻǊƛ  
ïLȊƳŀƛƸŀ ŀǳǘƻƴƻƳņ ƴŜǊǾǳ ǊŜƎǳƭņŎƛƧņ 
ïHelicobacter pylori? 
ïHŜƴŢǘƛǎƪŀ ǇǊŜŘƛǎǇƻȊơŎƛƧŀ 



Riska faktori 

Å!ǳƎǎǘǎ ZaL 
ÅtǎƛƘƛŀǘǊƛǎƪŀǎ ǎƭƛƳơōŀǎ 
ÅaƻƭņǊŀ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀ 
ÅLŜǇǊƛŜƪǑ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŢǘǎ ŎǳƪǳǊŀ ŘƛŀōŢǘǎ 
Å5ŀǳŘȊŀǳƎưǳ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀ 
ÅtƛǊƳņ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀ 
Å{ƛŜǾƛŜǑǳ ƪņǊǘŀǎ ŀǳƎƭƛǎ 
ÅaƛƎǊŢƴŀ 
Åҧ I/D Ҧ ҧ ¢¢I Ҧ ƘƛǇŜǊǘƛǊŜƻơŘƛǎƳǎ (30-73%) ς nav 
ƪƭơƴƛǎƪŀǎ ƪƻƴǎŜƪǾŜƴŎŜǎ 

Å{ƳŢƫŢǘņƧņƳ ǊŜǘņƪ 
 



.ƛƻƫơƳƛǎƪņǎ ƴƻǾƛǊȊŜǎ 

Å!ƳƛƴƻǘǊŀƴǎŦŜǊņȊŜǎ ҧ ƭơŘȊ нлȄ 

ÅDzelte ς reti 

Åҧ urea, ƪǊŜŀǘƛƴơƴǎ 

ÅҨ tΣ aƎΣ Y 

ï.ŜƛŘȊƻǘƛŜǎ ǾŜƳǑŀƴŀƛΣ ƴƻǾƛǊȊŜǎ ƛȊȊǹŘ 

ïWŀ ǇƛŜǘǳǊņǎ ς cita dg όƘŜǇŀǘơǘǎΚ hƻƭŜǎǘņȊŜ?) 

ïGastroskopija? 



LȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀ  

Å{ǾŢǊǑŀƴŀ 

Å9ƭŜƪǘǊƻƭơǘƛ 

ÅKetoni ǳǊơƴņΣ ǳǊơƴŀ ơǇŀǘƴŢƧŀƛǎ ǎǾŀǊǎ 

ÅUSG 

Å!ǎƛƴǎ ōƛƻƫơƳƛƧŀΥ urea, ƪǊŜŀǘƛƴơƴǎ, pilna asins 
ŀƛƴŀΣ ŀƪƴǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴņƭƛŜ ǘŜǎǘƛΣ ŀƳƛƭņȊŜ/ƭƛǇņȊŜ, 
Ca 



LȊǾŢǊǘŢǑŀƴŀ - Pregnancy Unique 
Quantification of Emesis/Nausea Score 

 
 



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ - ƳŢǊƫƛ 

ÅaŀȊƛƴņǘ ǎƛƳǇǘƻƳǳǎ ŀǊ ŘƛŜǘǳΣ ǾƛŘƛΣ 
medikamentiem 

ÅbƻǾŢǊǎǘ ǎƭƛƳơōŀǎ ƪƻƴǎŜƪǾŜƴŎŜǎΥ 

ï~ƫƛŘǊǳƳŀ ȊǳŘǳƳŀ 

ïIƛǇƻƪŀƭƛŢƳƛƧŀ 

ïMetabola acidoze 

ÅbƻǾŢǊǎǘ ǎƭƛƳơōŀǎ ƴŜƭŀōǾŢƭơƎƻ ƛŜǘŜƪƳƛ ǳȊ ŀǳƎƭƛ 



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ - dieta 

Å ?ǎǘ ƳŀȊΣ ōŜǘ ōƛŜȌƛ ƪŀǘǊŀǎ м-н ǎǘǳƴŘŀǎΣ ƭŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ ƪǳƸƒŀ ǇņǊǇƛƭŘơǑŀƴƻǎΣ Ţǎǘ 
ǘƛƪƪƻ ƪņ Ƨǹǘ ƛȊǎŀƭƪǳƳǳΣ ƭŀƛ ƴŜōǹǘǳ ǘǳƪǑǎ ƪǳƸƒƛǎΣ Ţǎǘ ƴƻ Ǌơǘŀ Ǝǳƭǘņ ǇƛǊƳǎ 
ǇƛŜŎŜƭǑŀƴņǎ 

Å !ǳƎǎǘǎ ǇǊƻǘŜơƴǳ ǎŀǘǳǊǎΣ ŎƛŜǘǎΣ ŀǳƪǎǘǎ ǳȊǘǳǊǎ όƳŀȊņƪ ǎƳŀǊȌƻΣ ơǎņƪǎ 
ǎŀƎŀǘŀǾƻǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪǎύΣ ǇŢŎ ŢǑŀƴŀǎ ǘơǊơǘ ȊƻōǳǎΣ ŀǘōǊơǾƻǘƛŜǎ ƴƻ ǎƛŜƪŀƭņƳ 

Å ?ǎǘ ǘƻΣ ƪŀǎ ƪņǊƻƧŀǎ 
Å LȊǾŀƛǊơǘƛŜǎ ƴƻ ŘŜƘƛŘǊŀǘņŎƛƧŀǎ ς ƳŀȊņƪ ōƭŀƪǳǎŜŦŜƪǘǳΣ Ƨŀ ŘȊŜǊ ŀǳƪǎǘǳΣ ǘơǊǳ 
ǹŘŜƴƛΣ ŀǊơ ƪŀǊōƻƴƛȊŢǘǳΣ ǎƪņōƛƴņǘǳ ƳŀȊƻǎ ŘŀǳŘȊǳƳƻǎ ǎǘŀǊǇ ŢŘƛŜƴǊŜƛȊŢƳ 
ŎŀǳǊ ǎŀƭƳƛƸǳΣ ƛŜǘŜƛŎŀƳƛ ŜƭŜƪǘǊƻƭơǘǳǎ ǎŀǘǳǊƻǑƛ ǑƫƛŘǊǳƳƛΣ ŀǊƻƳǘŜǊŀǇƛƧŀ ŀǊ 
ŎƛǘǊǳǎƛŜƳΣ ǑƫƛŘǊǳƳǳ ǳȊƸŜƳǑŀƴǳ ол minΦ ǇƛǊƳǎ ŢŘƛŜƴǊŜƛȊŜǎ ƧņǇņǊǘǊŀǳŎ 

Å tƛǇŀǊƳŢǘǊǳ ǘŢƧŀΣ ƪƻƴŦŜƪǘŜǎ 
Å LȊǾŀƛǊơǘƛŜǎ ƴƻ ǘǊƛƎŜǊƛŜƳ όǎƳŀƪŀǎΣ ƎŀǊǑŀǎΣ ƪŀǊǎǘǳƳŀΣ ƳƛǊǳƳŀΣ ǘǊƻƪǑƸŀύ 
Å tŢŎ ŢǑŀƴŀǎ ƴŜŀǘǊŀǎǘƛŜǎ ƘƻǊƛȊƻƴǘņƭƛ 
Å ¢ǳǊǇƛƴņǘ fƻƭǎƪņōƛ, ǇǊŜƴŀǘņƭƻǎ ǾƛǘŀƳơƴǳǎ ƭŀōņƪ ǳȊƸŜƳǘ ǾŀƪŀǊņ ƪƻǇņ ŀǊ 

sviestmaizi 
Å LȊǾŀƛǊơǘƛŜǎ ƴƻ Fe 



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ  

±ƛŘŢƧǎ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎΥ 

ÅIngvers 1-1,5g dnn (kapsulas 250mgx4) 

ÅB6 (pyridoxine) 25 mg ik 6 stundas p.o., ne 
ǾŀƛǊņƪ ƪņ нлл ƳƎκнп ƘΣ ƭŀōƛ ǇŀƭơŘȊ ǇƛŜ ǎƭƛƪǘŀǎ 
ŘǹǑŀǎΣ ƳŀȊņƪ ǇƛŜ ǾŜƳǑŀƴŀǎ 

Å!ƪǳǇǊŜǎǹǊŀ tс ǳƴ ŀǳǊƛƪǳƭņǊŀ 

±ņƧǑ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎ 

Å!ƪǳǇǳƴǘǊǹǊŀ ςƴŜǊŜƪƻƳŜƴŘŢ 





'ǊǎǘŢǑŀƴŀ ς ŀƴǘƛŜƳŢǘƛƫƛ  

±ƛŘŢƧǎ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎΥ 
ÅDoxylamine 20 mg + Pyridoxine нлƳƎ ǎņƪƻǘƴŢƧƛ ǾŀƪŀǊņ 
ǇƛǊƳǎ ƎǳƭŢǘƛŜǑŀƴŀǎΣ ǇŀƭƛŜƭƛƴƻǘ ŘŜǾǳ ƭơŘȊ п ŘŜǾņƳ ŘƛŜƴņ 

ÅMeclizine ς ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳơƴǎ ƭơŘȊŜƪƭƛǎ ŀǊ ǇǊŜǘǾŜƳǑŀƴŀǎ 
ŘŀǊōơōǳ нр ƳƎ ƛǊ с ǎǘǳƴŘŀǎ 

ÅPrometazine ς ƴŜƛǊƻƭŜǇǘƛƫƛǎ un ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳơƴŀ ƭơŘȊŜƪƭƛǎΣ 
ƭŀōƛ ŘŀǊōƻƧŀǎ ǇǊŜǘ ǾŜƳǑŀƴǳΣ ǎŜŘŀǘơǾǎ 25 mg 2-3/24h 
Å5ƻǇŀƳơƴŀ ŀƎƻƴƛǎǘƛ όProchlorperazine, 

Metoclorpromide) 
ÅMetoklopramide 10-нл ƳƎ Ȅо όƴŜ ƛƭƎņƪ ƪņ р ŘƛŜƴŀǎ ол 
ƳƛƴǹǘŜǎ ǇƛǊƳǎ ŢǑŀƴŀǎύ 



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ  

±ƛŘŢƧǎ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎΥ 
Å!ƴǘŀŎơŘƛ - ǇǊƻǘƻƴǳ ǎǹƪƸǳ ƛƴƘƛōƛǘƻǊƛ 
ÅB1 vit (thiamineύΣ Ƨŀ ǾŜƳǑŀƴŀ ƛƭƎņƪ ƪņ мп ŘƛŜƴŀǎ 

100mg/100ml NaCl 0,9% i/v pusstudasΣ ǎǘǳƴŘŀǎ ƭŀƛƪņ 
!ǳƎǎǘǎ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎ 
ÅƛκǾ ǑƫƛŘǊǳƳǎ  
ï{ņƪǘŀ ŀǊ н ƭ Ringera ƭŀƪǘņǘŀ ǑƫơŘǳƳŀ 
ïDƭƛƪƻȊƛ ǘƛƪŀƛ ǇŢŎ ǘƛŀƳơƴŀ ƴƻȊơƳŢǑŀƴŀǎΣ ƭŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ Vernikes 
ŜƴŎŜŦŀƭƻǇņǘƛƧŀǎ Ǌƛǎƪǳ 
ï¦ȊƳŀƴơƎƛΣ Ƨŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǎ YΣ Na 
ïaŢǊƫŀ ŘƛǳǊŢȊŜ 1000 ml 



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ  

±ƛŘŢƧǎ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎΥ 

Å{ŜǊƻǘƻƴơƴŀ antogonistiΣ Ƨŀ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧƛŜ 
ƳŜŘƛƪŀƳŜƴǘƛ ƴŜŜŦŜƪǘơǾƛ 

ÅDƭƛƪƻƪƻǊǘƛƪƻơŘƛ ς Methylprednisoloni 40 mg 3 
ŘƛŜƴŀǎΣ Ƨŀ ƴŀǾ ŜŦŜƪǘŀΣ ŀǘŎŜưΦ ¢ƛƪŀƛ ǇŢŎ мл 
ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƴŜŘŢưņƳ 

!ǳƎǎǘǎ ǇƛŜǊņŘơƧǳƳǳ ƭơƳŜƴƛǎ 

Å5ŀưŢƧŀ Ǿŀƛ ǇƛƭƴơƎŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊņƭŀ ōŀǊƻǑŀƴŀ 



{ŀƳŀȊƛƴņǘŀ ǳȊǘǳǊŀ ǳȊƸŜƳǑŀƴŀǎ 
konsekvences 

Å±ņƧǳƳǎ 

Å9ƭŜƪǘǊƻƭơǘǳ dibalanss 

Å!ƪƴǳ ƳŀȊǎǇŢƧŀ 

ÅVit B1 Vernikes ŜƴŎŜŦŀƭƻǇņǘƛƧŀ 

ÅB6 un B12 ǇŜǊƛŦŢǊŀ ƴŜƛǊƻǇņǘƛƧŀ 

ÅK vit ƪƻŀƎǳƭƻǇņǘƛƧŀ 

ÅtǊƛŜƪǑƭŀƛŎơƎŀǎ ŘȊŜƳŘơōŀǎ ǳƴ ȊŜƳǎ ŘȊƛƳǑŀƴŀǎ 
svars 



Intrahepatiska ƘƻƭŜǎǘņȊŜ 

Å5ŜŦƛƴơŎƛƧŀ ς ƫŜǊƳŜƸŀ ƴƛŜȊŜ ŀǊ ǇŀŀƎǎǘƛƴņǘǳ Ȍǳƭǘǎ ǎƪņōƧǳ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧǳ ŀǎƛƴơǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ LL ǳƴ LLL ǘǊƛƳŜǎǘǊơΣ ƪŀǎ 
ƛȊȊǹŘ ǇŢŎ ŘȊŜƳŘơōņƳ 

ÅIncidence ς 0,1 ς 15,6%, (BƻƭơǾƛƧŀΣ ƛƴŘƛņƸƛ 2ơƭŢΣ 9ƛǊƻǇņ 
ōƛŜȌņƪ {ƪŀƴŘƛƴņǾƛƧņΣ 2ơƭŢ ǳƴ {ƪŀƴŘƛƴņǾƛƧņ ōƛŜȌņƪ 
ŀǳƪǎǘŀƧņ ƎŀŘŀ ƭŀƛƪņύ 

ÅLŜǘŜƪƳŜ ǳȊ ƳņǘŜǎ ǾŜǎŜƭơōǳ ƳƛƴƛƳņƭŀΣ ǘƻǘƛŜǎ ǾŀǊ 
ƛŜǘŜƪƳŢǘ ŀǳƎưŀ ƭŀōǎŀƧǹǘǳ 
ïPlacentas insuficience Ҧ hipoksijaΣ ǇǊƛŜƪǑƭŀƛŎơƎŀǎ 
ŘȊŜƳŘơōŀǎΣ ŀǳƎưŀ distess, ŀƴǘŜƴŀǘņƭŀ ōƻƧņŜƧŀ 
ïYƻƳǇƭƛƪņŎƛƧŀǎ ŀǳƎƭƛƳ ǎŀƎŀƛŘņƳŀǎΣ Ƨŀ Ȍǳƭǘǎ ǎƪņōƧǳ ǎŜǊǳƳŀ 
ƭơƳŜƴƛǎ Ҕ плmmol/l 
 



Riska faktori 

ÅWŀ ŀƴŀƳƴŢȊŢ ƘƻƭŜǎǘņȊŜ ƭƛŜǘƻƧƻǘ ƪƻƴǘǊŀŎŜǇǘơǾƻǎ 
ƭơŘȊŜƪưǳǎ 

ÅHƛƳŜƴŜǎ ŀƴŀƳƴŢȊŢ 



9ǘƛƻƭƻƒƛƧŀ 

ÅNeskaidra ς ƭƻƳǳ ǎǇŢƭŢ ƒŜƴŢǘƛǎƪƛΣ ƘƻǊƳƻƴņƭƛ ǳƴ 
vides faktori 
ïtŀǘƻƒŜƴŢȊŜǎ ǇŀƳŀǘņ Ǉŀǘƻƭƻƒƛǎƪǎ Ȍǳƭǘǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎ  
ïSievietes sex ƘƻǊƳƻƴƛ ƛƴŘǳŎŢ ƘƻƭŜǎǘņȊƛ un ƛƴƘƛōŢ Ȍǳƭǘǎ 
ǎņưǳ ƴƻǊƳņƭƻ ǾƛŜƭǳ ƳŀƛƸǳ όƪņ ŜǎǘǊƻƎŢƴƛΣ ǘņ 
progesterons) 
ÅWŀ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōņ ōƛƧǳǎƛ ƘƻƭŜǎǘņȊŜ, progesterona 
ƴƻȊơƳŢǑŀƴǳ ƴŜǊŜƪƻƳŜƴŘŢ 
ÅWņǇņǊǘǊŀǳŎ ǇǊƻƎŜǎǘŜǊƻƴŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀΣ Ƨŀ ǇŀǊņŘņǎ ƘƻƭŜǎǘņȊŜǎ 

simptomi 

ïLŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƒŜƴŢǘƛǎƪŀǎ ƳǳǘņŎƛƧŀǎ ς ƒƛƳŜƴŜǎ ƭƻŎŜƪưƛŜƳΣ 
ŜǘƴƛǎƪņƳ ƎǊǳǇņƳ 



Yƭơƴƛǎƪņ ŀƛƴŀ 
ÅNieze  - ǇƭŀǳƪǎǘŀǎΣ ǇŢŘŀǎҦ ƒŜƴŜǊŀƭƛȊŢǘƛ, ǾŀƛǊņƪ ƴŀƪǘơΣ 
ǇŀǊņŘņǎ ƪņ ǇƛǊƳŀƛǎ ǎƛƳǇǘƻƳǎ  
ÅtŀǊŀǎǘƛ ǇŢŎ нр ƴŜŘŢưņƳ 
ÅDzelte reti < 10% (2 ς п ƴŜŘŢưŀǎ ǇŢŎ ƴƛŜȊŜǎύ 
Å!ƳƛƴƻǘǊŀƴǎŦŜǊņȊŜǎ ҧнлȄ όdif.dg. IŜǇŀǘơǘƛ) 
ÅPamata dg ǘŜǎǘǎΥ ǎŜǊǳƳŀ Ȍǳƭǘǎ ǎƪņōƧǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ Ҕ мл 
mmol/l 
ÅLŜǎǇŢƧŀƳŀ diareja un steatoreja όǇŀǇƛƭŘǳǎ ƧņƴƻȊơƳŢ 
ǘŀǳƪƻǎ ǑƫơǎǘƻǑƛŜ ǾƛǘŀƳơƴƛύ 
ÅGlutamil ǘǊŀƴǎǇŜǇǘƛŘņȊŜ b Ǿŀƛ ǾƛŜƎƭƛ ҧ 
ÅtǊƻǘǊƻƳōơƴŀ ƭŀƛƪǎ ǇŀǊŀǎǘƛ bΣ Ƨŀ ƛȊƳŀƛƴơǘǎΣ ǘŀŘ ǎŀƪŀǊņ ŀǊ Y 
ǾƛǘŀƳơƴŀ ƴŜǇƛŜǘƛŜƪŀƳơōǳ 
ÅUSG ς ƴƻǊƳņƭŀ ŀǘǊŀŘƴŜ 



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ 

ÅWŀ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪǎ ғоп ned. ς ǇŜǊƛƴŀǘņƭņǎ ŀǇǊǹǇŜǎ 
cents 

ÅUrsodeoxychol ǎƪņōŜ όUrsofalks) samazina ȌǳƭǘǎǎƪņōƧǳ 
ǎŜǊǳƳŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧǳ 
ï¦Ȋƭŀōƻ Ȍǳƭǘǎ ǇƭǹǎƳǳ 
ï10-мр ƳƎκƪƎ ǎŀƳŀȊƛƴŀ ƴƛŜȊƛΣ ǇŀǊŀǎǘƛ ƴƻȊơƳŢ рлл ƳƎȄнŘ Ǿŀƛ 
олл ƳƎȄоŘΣ ƭơŘȊ ŘȊŜƳŘơōņƳ 
ïǳȊƭŀōƻ ŀƪƴǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴņƭƻǎ ǘŜǎǘǳǎ 
ïnŀǾ ōƭŀƪǳǎǇŀǊņŘơōǳ ƳņǘŜƛκŀǳƎƭƛƳ 

Å!ǳƎưŀ ǇƭŀǳǑǳ ōǊƛŜŘǳƳŀ ǾŜƛŎƛƴņǑŀƴŀΣ Ƨŀ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ 
ÅHƛƳŜƴŜǎ ŦƻǊƳŀǎ ς ƴŜƛȊȊǹŘ ǇŢŎ ŘȊŜƳŘơōņƳ Ҧ ƴƻǾŜŘ 

pie aknu fibrozes/cirozes  



'ǊǎǘŢǑŀƴŀ 

Å!ƴǘƛƘƛǎǘŀƳơƴǎ Hydroxizine 25-рлƳƎ ŘƛŜƴņ ǾŀǊ 
ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ƴƛŜȊƛΣ ŜƭǇƻǑŀƴŀǎ ŘŜǇǊŜǎƛƧŀ 
ƧŀǳƴŘȊƛƳǳǑŀƧŀƳ 

ÅCholestyramine 8-16 g/d, samazina 
ȌǳƭǘǎǎƪņōƧǳ ǳȊǎǹƪǑŀƴƻǎ ǘƛŜǾŀƧņǎ ȊŀǊƴņǎΣ ǾŀǊ 
ǇŀȊŜƳƛƴņǘ ǘŀǳƪǳ ǳȊǎǹƪǑŀƴƻǎ ǳƴ ǘŀǳƪƻǎ 
ǑƫơǎǘƻǑƻ ǾƛǘŀƳơƴǳ ǳȊǎǹƪǑŀƴƻǎ 



Prognoze 

ÅaņǘŜǎ ǇǊƻƎƴƻȊŜ ƭŀōŀ - ƴƛŜȊŜ ƛȊȊǹŘ ŘŀȌǳ ŘƛŜƴǳ 
ƭŀƛƪņ ǇŢŎ ŘȊŜƳŘơōņƳΣ ōƛƻƫơƳƛǎƪņǎ ƴƻǾƛǊȊŜǎ 
ƴƻǊƳŀƭƛȊŢƧŀǎ 

Å[ƛŜƭņƪǎ Ǌƛǎƪǎ ŘŀȌņŘŀƛ ŀƪƴǳ ǇŀǘƻƭƻƒƛƧŀƛ ŘȊơǾŢ 

Å60-70% rekurence ƴņƪƻǑŀƧņ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōņ 

ÅWŀ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ŀƳƛƴƻǘǊŀƴǎŦŜǊņȊŜǎΣ ƧņƛȊǎƭŢŘȊ 
ƘŜǇŀǘơǘǎ / 

ÅtƛŜǎŀǊŘȊơōŀ ƴƻȊơƳŢƧƻǘ ƘƻǊƳƻƴņƭƻ 
ƪƻƴǘǊŀŎŜǇŎƛƧǳΣ ƧņǎŜƪƻ ŀƪƴǳ ŦǳƴƪŎƛƧņƳ 



Prognoze - ōŢǊƴŀƳ 

ÅbŜƛȊƴŢǎņǘơōŀ 6-сл҈ όǎǇƻƴǘņƴŀǎ ǳƴ ƛƴŘǳŎŢǘŀǎ 
ǇǊƛŜƪǑƭŀƛŎơƎŀǎ ŘȊŜƳŘơōŀǎΣ ŘŀǳŘȊŀǳƎưǳ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀύ 

ÅaŜƪƻƴƛņƭƛ ŀǳƎưǹŘŜƸƛ 
ÅLƴǘǊŀǳǘŜǊơƴŀ ōƻƧņ ŜƧŀΣ ǊŜǘƛ ǇƛǊƳǎ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ǇŢŘŢƧņ 
ƳŢƴŜǑŀ όǇŢǘơƧǳƳƻǎ ǾƛŘŢƧƛ оу ƴŜŘŢưņǎύΣ ƴŀǾ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪŀ 
ŀƭƎƻǊƛǘƳŀ ƪņ ǎŜƪƻǘ ŀǳƎưŀ ƭŀōǎŀƧǹǘŀƛ 
ïtŢƪǑƸŀ ŀǊƛǘƳƛƧŀ 
ïtŢƪǑƸǎ ǇƭŀŎŜƴǘŀǎ ŀǎƛƴǎǾŀŘǳ spazms 
ï¿ǳƭǘǎǎƪņōƧǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎ ƳƻƴƛǘƻǊŢǑŀƴŀ? 
ï5ȊŜƳŘơōŀǎ отΚ ƴŜŘŢưņǎ 

ÅRespiratorais distress, ko rada ȌǳƭǘǎǎƪņōŜǎ ƴƻƴņƪƻǘ 
ŀǳƎưŀκƧŀǳƴŘȊƛƳǳǑņ ǇƭŀǳǑņǎ 



LƴŘƛƪņŎƛƧŀǎ ŘȊŜƳŘơōǳ ƛƴŘǳƪŎƛƧŀƛ ǇƛǊƳǎ 
от ƴŜŘŢưņƳ 

ÅaƻƪƻǑŀ ƴƛŜȊŜΣ ƪŀǎ ƴŜǇŀŘƻŘŀǎ farmakoterapijai 

Å5ȊŜƭǘŜǎ ǇƛŜǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ 

ÅLŜǇǊƛŜƪǑ ŀǳƎưŀ ŀƴǘŜƴŀǘņƭņ ōƻƧņ ŜƧŀ 

ÅLŜǘŜƛŎŀƳǎ ǇŢŎ ор ƴŜŘŢưņƳ 

 



IƛǇŜǊǘŜƴǎơǾƛ ǎŀǊŜȌƒơƧǳƳƛ 

ÅAsinsspiediens > 140/90 mm Hg vismaz divos 
ƳŢǊơƧǳƳƻǎ 

+ ŀƭōǳƳƛƴǹǊƛƧŀ 

° ǘǹǎƪŀǎ 



IƛǇŜǊǘŜƴǎơǾƛŜ ǎǘņǾƻƪưƛ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭŀƛƪņ 

ÅLŜǇǊƛŜƪǑ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŢǘŀ ƘƛǇŜǊǘŜƴǎƛƧŀ 

ÅDŜǎǘņŎƛƧŀǎ hipertensija (GH) 

ï ar ǇǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧǳ 

ïbez ǇǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧŀǎ 

ÅLŜǇǊƛŜƪǑ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŢǘŀ ƘƛǇŜǊǘŜƴǎƛƧŀ Ҍ 
ƎŜǎǘņŎƛƧŀǎ hipertensija ar ǇǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧǳ 

Å!ƴǘŜƴŀǘņƭƛ ƴŜƪƭŀǎƛŦƛŎŢǘŀ ƘƛǇŜǊǘŜƴǎƛƧŀ 

 

Preeklampsija, eklampsija, 
HELLP 



DŜǎǘņŎƛƧŀǎ ƘƛǇŜǊǘŜƴǎƛƧŀ 
ÅYƻƳǇƭƛŎŢ с ς т҈ Ǿƛǎǳ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ 

ïViegla PE ς мл҈ ǇƛǊƳŘȊŜƳŘŢǘņƧǳ 

ïSmaga PE ς 1% 

ïEklampsija ς 0,05%-1% 

ïHELLP sindroms ς 0,2-0,6% 

Å!ǘǘơǎǘņǎ de novo ǇŢŎ нл ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀǎ ƴŜŘŢưņƳ ǳƴ ƛȊȊǹŘ п 
ς с ƴŜŘŢưǳ ƭŀƛƪņ ǇŢŎ ŘȊŜƳŘơōņƳ 

ÅWŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢ ƪƭơƴƛǎƪƛ ƴƻȊơƳơƎǳ ǇǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧǳ, runa iet par 
preeklampsiju (PE), eklampsija + krampji 

ÅtǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧŀ: 

ïҗлΦо Ǝκнп ǎǘǳƴŘǳ ǳǊơƴņ  

ï¢Ŝǎǘŀ ǎǘǊŢƳŜƭơǘŜǎ җ1+ 

ïtǊƻǘŜơƴŀΥ ƪǊŜŀǘƛƴơƴŀ ŀǘǘƛŎơōŀǎ ǳǊơƴņ 

 



!b¢9b!¢'[L9 wL{Y! C!Y¢hwL ό.Σ/ύ 

ÅtƛǊƳņ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀ όǊƛǎƪǎ оȄ ƭƛŜƭņƪǎύ 

Åt9 ŀƴŀƳƴŢȊŢ (RR=7.19; 95% CI=5.85-8.83) 

Åt9 ƒƛƳŜƴŜǎ ŀƴŀƳƴŢȊŢ όǊƛǎƪǎ оȄ ƭƛŜƭņƪǎύ 

ÅaņǘŜǎ ǾŜŎǳƳǎ ² 40 gadi (RR=1.68; 95% CI=1.23-2.29) 

ÅҔ мл ƎŀŘƛ ǇŢŎ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņƳ ŘȊŜƳŘơōņƳ 

ÅAFL antivielas (ja PE <34 gr.n.) (RR=9.72; 95% CI=4.34-21.75) 

Å5ƛŀōŢǘǎ όǊƛǎƪǎ пȄ ƭƛŜƭņƪǎύ 

ÅLŜǇǊƛŜƪǑ ŜƪǎƛǎǘŢƧƻǑŀ ƘƛǇŜǊǘŜƴǎƛƧŀ 

ÅZaL ² 35 όǊƛǎƪǎ пȄ ƭƛŜƭņƪǎύ 

Å5ŀǳŘȊŀǳƎưǳ ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀ 



HELLP eǘƛƻƭƻƒƛƧŀ - teorijas 

ÅPreeklampsijas ƪƻƳǇƭƛƪņŎƛƧŀ 
Å!ƪǹǘŀ ƳņǘŜǎ ƛƳǹƴņ atbilde pret ƒŜƴŢǘƛǎƪƛ ŀǘǑƫƛǊơƎƻ 
augli 
ÅIedzimts ǘŀǳƪǎƪņōƧǳ metabolisma defekts auglim 
ÅPlancentas ƛƴŘǳŎŢǘǎ ŀƪǹǘǎ iekaisuma process 
ŀƪƴņǎ 



Incidence 

ÅPreeklampsija ς 5-7% visu ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ. 
ÅHELLP sindroms ς 0,1-0,6% visu 
ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ. 
ÅHELLP sindroms ς 4-12% (20%) 
ƎǊǹǘƴƛŜŎơōǳ ar preeklampsiju.  



t!¢hH9b?½9  

Åtŀǘƻƭƻƒƛǎƪŀ ǇƭŀŎŜƴǘņŎƛƧŀ izraisa hronisku 
hipoksiju 

ÅtƭŀŎŜƴǘŀ ŀǊ ǘǊŀǳŎŢǘƻ ǇŜǊŦǹȊƛƧǳ ǾŜƛŎƛƴŀ ǘƻƪǎơƴǳ 
ς Ŏƛǘƻƪơƴǳ ǳƴ ƭƛǇơŘǳ ǇŜǊƻƪǎơŘǳ ς ǊŀǑŀƴƻǎ 

Åbƻƪưǹǎǘƻǘ ƳņǘŜǎ ŀǎƛƴǎǊƛǘŢΣ Ǒơǎ ǾƛŜƭŀǎ ǾŜƛŎƛƴŀ 
ǎǘǊŜǎŀ ǊŀǑŀƴƻǎΣ ƪŀǎ ƛȊǊŀƛǎŀ ŜƴŘƻǘŢƭƛƧŀ 
ƒŜƴŜǊŀƭƛȊŢǘǳ disfunkciju 



tŀǘƻƒŜƴŢȊŜ 

ÅYƻŀƎǳƭņŎƛƧŀǎ ƪŀǎƪņŘŜǎ ŀƪǘƛǾņŎƛƧŀ 
Å¢ǊƻƳōƻŎơǘǳ ŀƪǘƛǾņŎƛƧŀ un ŀƎǊŜƎņŎƛƧŀ 
ÅCƛǊōǊơƴŀ ƛȊƎǳƭǎƴŢǑŀƴņǎ ƪŀǇƛƭņǊƻǎ 
Å!ǇƎǊǹǘƛƴņǘŀ ŜǊƛǘǊƻŎơǘǳ ǾƛǊȊơōŀ cauri ƪŀǇƛƭņǊƛŜƳ ς 
ƘŜƳƻƭơȊŜ 
ÅIŜǇŀǘƻŎơǘǳ ƛǑŢƳƛƧŀ, ōƻƧņŜƧŀ ς aknu ŜƴȊơƳƛ ŀǎƛƴǎǊƛǘŢ 
ÅtŜǊƛǇƻǊǘņƭŀ nekroze 
ÅJa skarti citi ƻǊƎņƴƛ ς DIK 



t9 ŜǘƛƻƭƻƒƛƧŀ ς Ǉŀǘƻƭƻƒƛǎƪŀ ǘǊƻŦƻōƭŀǎǘŀ 
ƛƴǾņȊƛƧŀ ǎǇƛǊņƭŀƧņǎ ŀǊǘŢǊƛƧņǎ 



Preeklampsija - ƳǳƭǘƛǎƛǎǘŢƳǳ ōƻƧņƧǳƳǎ 

DIK  tǊƻǘŜơƴǹǊƛƧŀ, 
ǘǊŀǳŎŢǘŀ 
funkcija 

¢ǹǎƪŀΣ krampji, 
ƘŜƳƻǊņƒƛƧŀ 

HELLP sindroms 

!ǳƎưŀ ŀǳƎǑŀƴŀǎ aizture 

HŜƴŜǊŀƭƛȊŢǘǎ ŀǎƛƴǎǾŀŘǳ ōƻƧņƧǳƳǎ 

Smadzenes 

Placenta 

Aknas 

Nieres 



SMAGA PREEKLAMPSIJA 

Parametri 

Resp Cianoze 

PlauĢu tƝska 

KVS Sistol. TA > 160 mmHg 

Diastol. TA > 110 mmHg  

2 x ik 6 stundas 
Nieru ProteŧnƝrija > 5g 24 h 

Urŧna izdale < 400 ml/24 h 

CNS 

Galvassńpes 

Neskaidra redze 

Apzižas traucőjumi 

Aknu Sńpes epigastrijń 

Aknu plŧsums (reti) 

Traucőta aknu funkcija 
Hematoloşiskie Trombocitopőnija 



HELLP 1982.g. Dr Louis Weinstein 

Diagnozes ƪǊƛǘŢǊƛƧƛΥ 
ÅIŜƳƻƭơȊŜΥ 
ïtŀǘƻƭƻƒƛǎƪŀ ǇŜǊƛŦŢǊņ ƛȊǘǊƛŜǇŜ 
ïYƻǇŢƧŀƛǎ ōƛƭƛǊǳōơƴǎ > 1,2 mg/dL (20.5 ҡƳƻƭ/l)  
ïLDH > 600 V/l 

Å¬ aknu fermenti: 
ïAST ² 70 V/l 
ïGMT ² 70 V/l 
ïLDH > 600 V/l 

Å¢ǊƻƳōƻŎƛǘƻǇŢƴƛƧŀ: 
ï¢ǊƻƳōƻŎơǘƛ ғмлл ллл κƳƳ3 



Figure 9.  Hepatic infarction associated with HELLP syndrome in a 28-year-old woman with a 

history of eclampsia and associated HELLP syndrome. 

Casillas V J et al. Radiographics 2000;20:367-378 

É2000 by Radiological Society of North America 





Yƭơƴƛǎƪņǎ izpausmes 

Izpausme .ƛŜȌǳƳǎ ό҈ύ 

tǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧŀ 87 

Hipertensija 85 

{ņǇŜǎ ŜǇƛƎŀǎǘǊƛƧņ, aiz ribu loka, 
ŘŜŘȊƛƴņǑŀƴŀ ŀƛȊ ƪǊǹǑǳ ƪŀǳƭŀ 

40-90 

tŜǊƛƻǊōƛǘņƭŀκŜƪǎǘǊŜƳƛǘņǑǳ ǘǹǎƪŀ 55-67 

{ƭƛƪǘŀ ŘǹǑŀΣ ǾŜƳǑŀƴŀ 29-84 

DŀƭǾŀǎǎņǇŜǎ 33-69 

Redzes defekti 10-20 

DưƻǘņŘǳ ŀǎƛƸƻǑŀƴŀ 10 

Dzelte 5 

[ơŘȊ мр҈ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƴŀǾ ƴŜ ǇǊƻǘŜƛƴǹǊƛƧŀǎ, ne hipertensijas! 



YƻƳǇƭƛƪņŎƛƧŀǎ ƳņǘŜƛ 

YƻƳǇƭƛƪņŎƛƧŀǎ .ƛŜȌǳƳǎ ό҈ύ 

tƭŀŎŜƴǘŀǎ ŀǘǎƭņƸƻǑŀƴņǎ 10-15 

DIK 10-15 

!ǎŎơǘǎ 10-15 

tƭŀǳǑǳ ǘǹǎƪŀ 6-8 

!ƪǹǘŀ ƴƛŜǊǳ ƳŀȊǎǇŢƧŀ 5-8 

!ƪǹǘŀ ŀƪƴǳ ƳŀȊǎǇŢƧŀ 1-2 

.ŀƭǎŜƴŜǎ ǘǹǎƪŀ 1-2 

tƛŜŀǳƎǳǑƻ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊņ distresa 
sindroms 

1 

Eklampsija 1 

{ƳŀŘȊŜƸǳ ǘǹǎƪŀκƘŜƳƻǊņƒƛƧŀκƛƴǎǳƭǘǎ 1 

{ǳōƪŀǇǎǳƭņǊŀ ŀƪƴǳ ƘŜƳŀǘƻƳŀκǊǳǇǘǹǊŀ 1-2 

bņǾŜ 1-3 



YƻƳǇƭƛƪņŎƛƧŀǎ 
auglim/ƧŀǳƴŘȊƛƳǳǑŀƧŀƳ 

ÅLƴǘǊŀǳǘŜǊơƴŀ ŀǳƎǑŀƴŀǎ aizture ς 39% 
ÅbŜƻƴŀǘņƭŀ ǘǊƻƳōƻŎƛǘƻǇŢƴƛƧŀ ς 33% 
ÅNeiznŢǎņǘơōŀ 
ÅtŜǊƛƴŀǘņƭŀ ƳƛǊǎǘơōŀ 
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CNS 

Nieres 

ElpoĢanas sistőma 

Aknas 

Koagulńcijas sistőma 

Placenta 

Bőrns 
 

Eklampsija 

Insults 

Smadzežu tƝska 

Redzes zudums (kortikńls,  

retinńls) 

Garozas nekroze 

Tubulńra nekroze 

PlauĢu tƝska 

Balsenes tƝska 
Dzelte 

HELLP sindroms  

Aknu plŧsums 
DIK  

Mikroangiopńtiskń hemolŧze 

Infarkti  

Abrupcija PriekĢlaicŧgas dzemdŧbas 

IUAA 

Bojńeja 


