Jauna koronavirusa 2019-nCoV gadijuma noteik$ana un laboratoriska parbaude!

Lai nodro$inatu jauna koronavirusa 2019-nCoV infekcijas epidemiologisko uzraudzibu
un savlaicigus pretepidémijas pasakumus, SPKC aicina arstniecibas personas nekavéjoties
zinot par katru akiitas elpcelu saslimSanas gadijumu personai, kura 14 dienu laika pirms
saslimSanas apmekl&ja Kinas pilsétu Uhanu vai bija kontakta ar slimnieku, kur§ saslimis péc
celojuma uz Uhanas pilsétu Kina, ka arT nodrosinat pacienta laboratorisko parbaudi atbilstosi
SIA “Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” Laboratorijas dienesta Laboratorijas

LIC (Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas) instrukcijai — “Jauna koronavirusa
(2019-nCoV) infekcijas diagnostika 2.

Jauna koronavirusa 2019-nCoV saslimS$anas gadijjuma zinoSanai un pacienta
laboratoriskai parbaudei aicinam izmantot gadijuma definiciju saskana ar ECDC 2020. gada
16. janvara ieteikumiem.

Kriteriji 2019- nCoV parbaudes uzsakSanai*

Ikvienai personai, kura atbilst epidemiologiskiem UN kliniskiem kritérijiem,
nekavgjoties javeic laboratoriska parbaude 2019-nCoV noteikSanai:

Epidemiologiskie kriteriji

Jebkura persona, kura celojusi vai uzturéjusies Uhanas pilseta, Kina 14 dienu [1] laika
pirms slimibas sakuma

VAI

Jebkura persona, kura 14 dienu laika pirms slimibas sakuma ir bijusi ciesa kontakta ar
laboratoriski apstiprinatu 2019-nCoV gadijumu [2].

Kliniskie kriteriji

Jebkura persona ar kiiniskiem simptomiem, kas liecina par akitu elpcelu infekciju,
versusies pec mediciniskas palidzibas vai uznemta slimnicd ar pneimonijas kliniskiem vai
radiologiskiem pieradijumiem

VAI

Jebkura persona ar drudzi vai nesenu drudzi (>=38°C) un akiitas elpcelu infekcijas
simptomiem (péksns sakums ar vienu vai vairakiem sadiem simptomiem. elpas trikums, klepus,
rikles iekaisums).

[1] Ir pieejama ierobezota informacija par 2019-nCoV, tadel tiek pienemts inkubdcijas periods
lidz 14 dienam, kas balstas uz zinasanam par MERS-CoV un SARS-CoV epidemiologiskajiem datiem.

[2] Ciesi kontakti: gimenes locekli vai cilvéki, kas dzivo viend majsaimnieciba; ciess (2m
attalums) vai tiess kontakts ar personu, pieméram, veselibas apripes vai laboratorijas darbinieka tiesa
saskare ar slimnieka kermena skidrumiem vai paraugiem, ieskaitot aerosola veida;

*Saturs var mainities, balstoties uz 2019-nCoV infekcijas uzliesmojuma
epidemiologiskas izmekléSanas gaita iegtto aktualo informaciju.

1 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/laboratory-testing-suspect-cases-2019-ncov-using-rt-pcr
2 https://www.aslimnica.lv/lv/saturs/nacionala-mikrobiologijas-references-laboratorija.
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